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 ده یچک
تصوف از    یتهایشخص  نیاز معروفتر  یکی حلاج را، به عنوان    ین ید  یرساله رفتارها  ن یدر ا  سندهینو
در    یعلم  یدستاوردها  نیقرار داده است تا به آخر  یمورد بررس  یو رفتار   یعصب  ،یعصب روان   دگاهید

  ل یاص  ینیتجربه د  کیتلاش کرده است تا با تفک  ی. وابدیدست    ینید  یتجربه ها  عتیخصوص طب
شباهت    ی کوز ی به علائم سا  شتری ب  انیدر صوف  یو معنو  ینید  ینشان دهد که تجربه ها  لیاص  ریغ  از

 ن یا  لیباشد. دلا   یم  هیو اول   یمرتبط با اختلال خلق   یکوز ی دارد و تجارب آنان برگرفته از اختلالات سا
بررس  یمتفاوت   یصهایبا تشخ  یدر هر مورد  هیفرض و    ی تها یاست. محدوقرار گرفته    یمورد بحث 

پاسخ    ی برا  سندهیقرار گرفته است. نو  یاب ی مورد ارز  زین   1گذشته نگر   یصیتشخ  یها شیمرتبط با آزما
 د یجد  یاعتقاد   یستمهایجمع شده اند و س  تهایآنان گرد آن شخص  روانیسؤال که چگونه پ  نیبه ا

 
1 retrospective diagnostic examination 
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  ز ی ن  3یگروه  یائ یو پو 2ین روا  یشناس  بیآس  یاجتماع   ی مدلها  و جاودانه شده اند به  دهیبه ظهور رس
 پرداخته است.  

  ی شناسائ  یبرا   4DSMی روان  یاختلالها   یو آمار   یصیتشخ   یروش تازه در راهنما  کیبه    سندهینو
کنند که افراد    یم  یبان یپشت  هیفرض  نیها از ا  افتهی  نیاست. ا  افتهیدست    ینوع اختلال روان  نیبروز ا

  ز یبر تمدن ن  یبزرگ   راتی تأث  جادیتوانند سبب ا  یم  یکوز ی مرتبط با علائم سا  هیو اول   یبا اختلالات خلق 
 ی آموزشها  ری که تحت تأث  یکمک به افراد  یرا برا  نهیپژوهش بتواند زم  نیاست ا  دیبوده باشند. ام

شوند فراهم   ی م  کیکوت یسا  یو اختلالها   یو روان  یروح  یهای ماریکاذب دچار ب  یو عرفانها  انهیصوف
 . دینما

 تجربه دینی، اسکیزوفرنی، صرع، تصوف، اختلالات روانی کلیدواژه ها:

 تجربه دینی اصیل و غیر اصیل 
شود که منظور آنان از تجربه    یاستنباط م   ن یچن  ات یاله   یدانشمندان عصب شناس   یاز نوشته ها

نوع احساس در    کیباشد، بلکه    ی و مناسک نم   ینید  نی شامل اعتقادات، باورها، آئ   نید  تی کل  ینید
و    یو وحدت با عالم هست  یگانگیاحساس    ،یدار یتوهم شن  ،یدار یارتباط با "تکلم به زبانها"، توهم د

باشد.    یم  نیدر ارتباط با د  یعاد  ری و هر احساس غ  یزمان   یو ب   یمکان   یاحساس ب  عه،یماوراء الطب  ای
  ل ی دو نوع اص یو نه ملحدان دارامؤمنان  دگاهیکه از آن ارائه شد بر اساس د  یفی با تعر ینیتجربه د

فارغ از حجیت، عدم حجیت و منشا های [  الهام  و  آن همان مکاشفه  لیاست. نوع اص  لیاص  ریو غ
مرتبط با    ی آن همان اختلالات روان  لی اص  ر یو نوع غاست    ]مختلف رحمانی، نفسانی و شیطانی آنها

بر    ی زمان  ی و ب  ی مکان  ی و احساس ب  ین ید  نیضامبا م  یدار یو شن  ی دار ی"تکلم به زبانها،" توهمات د
 باشد.  یو تمسک به عرفان کاذب م شنیتیهمچون مد یشرع  ریغ  اضاتیاساس ر

و    یفکر   ی ها  هیخود و سرما  ین ید  یبه آموزه ها  دیبا  لیاص   ری از غ  لی اص  ین یتجربه د  کیتفک   یبرا
  اءیکه علوم و معارف انب  میا  ه. ما فرا گرفتمیرجوع کن  ین یاز گذشتگان و بزرگان د  ماندهی اقب  یمعنو

انب  همیعل راه  برا   نیکترینزد  اءیالسلام و امامان معصوم در ادامه  و    یهست  ق یوصول به حقا  یراه 
الهام نگرفته باشد، در آن   ایو    راب یچشمه زلال س  نیاز ا   یباشند و اگر تجربه ا  یم  یق یمعارف حق
السلام   همی عل  تی و اهل ب  یوسنت نبو  میکه همان قرآن کر  قلبا بکار گرفتن عقل و ن  دیصورت با

 
2 social models of psychopathology 
3 group dynamics 
4 Diagnostic and Statistical Manual of mental disorder 
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 ی است که نم  یه یکه با عقل و نقل در تعارض باشد بد  ی. تجربه امیآن تجربه بپرداز  یاب یاست به ارز
احتمال وجود    ن یدانست و ا  ین ید  لیتجربه اص   کیمنقول از صاحب تجربه را    یتوان دستاوردها

شده باشد    کی کوتیسا  میدچار علا  یانحراف  یرهایو افتادن به مس  یعشر  ریغ  یاضتها یدارد که در اثر ر
معالجه    یبرا  یتواند به ارائه راه حلهائ   یم  ینید  یبا توجه به رهنمودها  یافراد  نی چن  یعلم  یو بررس

مسلمان    انیمتشرع به شرع همانند راهبان و صوف  ریغ  انیکه صوف   ندیگو  یم  ی . برخ دیآنان کمک نما
تجارب   زی و همانند آنها ن  ی و شبل  د یالسلام چون حلاج و جن  همیعل  تی ب  اهل  قیسالک به طر  ریغ

باشد، که در    یالسلام درست نم   همیعل   تی به اهل ب  ق یداشته اند و انحصار حقا  ی حیصح   یمعنو
درب    ی( است که من شهر علم هستم و علالله علیه و آله لی  اکرم )ص  امبری: فرموده پمییگو  یپاسخ م

  .از درب آن وارد شود دیبا دخواهد وارد شهر شو  یآن است و هر کس م 

  صوفیان   همان   پیرو   …  و   ها  ریاضت  و   آداب  در  چه  و   اعتقادات  در   چه  شیعه  صوفیان  که  است  ذکر  به  لازم]
 صورتی  در   هستند.  السلام  علیهم  بیت  اهل  پیرو   و   شیعه  کنند  می  ادعا  که  تفاوت  این  با  هستند  سنی

  که   است  متقدم  صوفیان   از  برگرفته  کاملا  آنها  مناسک  و   آداب  و   معرفتی  منظومه  اعتقادات،  اصول  که
 و   السلام  علیهم  بیت  اهل  های   آموزه  خلاف  بر  صریحا  آنها  تفکرات  و   اند.  بوده  مذهب  سنی  همگی

 [.دهد نمی  تغیر را صوفیان طریقت انحرافی ماهیت  تشیع ادعای  صرف لذا  است. شیعی اعتقادات
 

 )تا پیش از قرن هفتم (صوفیه متقدم سران مذهب : بیشتر بخوانید 
 

درست و    زی ن یهودی و  ی حیکاذب و راهبان متصوفه مس یعرفانها ی عرفان یها افتهیاز  یبخش دیشا
اما تنها راه شناخت اصالت آنها    باشند،ن  ک یکوتیسا  یاختلالات روان   میمطابقت با واقع باشند و از علا

پ  و سنت  قرآن  با عقل،  )   امبریمطابق  آله ص اکرم  و  علیه  الله  بلی  اهل  و  السلام است،    همی عل  تی ( 
رفتار کرد    ی( به گونه الیهم السلام)ع  تی اهل ب  ری غ  قیسالک به طر  ایمتشرع و    ریغ  یاگر فرد  نیبنابرا

باشد در آن    شتهالسلام مطابقت دا  همیعل  تی اهل ب  قتیاش با شرع مقدس و طر  ینیکه تجربه د
که   میوانمود ساز  نیو چن  میبدان  کیکوتیسا  میآن تجربه را جزو علا  یبه راحت  میتوان   یصورت ما نم

 بوده است.    کیکوتیسا یفرد دچار اختلالات روان 

  ی اضتهای عرفان کاذب و ر  یرهای مس  مودنیشود که به علت پ  یاشاره م  یانیپژوهش به صوف  نیدر ا
توان آنان را در    ی م  ی آورده اند و از نظر علم  یرو  اتیبه شطح  ی و در اثر اختلالات روان  یشرع   ریغ

  ز ی تعصب آم  یشهایبا گرا  یمرد  ستمیبرشمرد. در اواخر قرن ب   کیکوت یبا علائم سا  یروان   مارانیزمره ب 
 گرانیتواند اذهان د  یگفت که او م  یعصب شناخت  یاب ی ارز  کیدر    یائ یپارانو  ی زوفرنی با اسک  یحیمس

https://ebnearabi.com/12381/%D9%85%D8%B0%D9%87%D8%A8-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B5%D9%88%D9%81-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%D9%82%D8%B1%D9%86-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%85.html
https://ebnearabi.com/12381/%D9%85%D8%B0%D9%87%D8%A8-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B5%D9%88%D9%81-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%D9%82%D8%B1%D9%86-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%85.html
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  یها و مانند آنها م   بهیرا به صورت الهام درباره دوستان و غر  یرا بخواند و سالهاست که صداهائ
برگز را  او  او معتقد بود که خداوند    زی کند. پزشکان با تجو  ی را راهنمائ  تی است تا بشر  ده یشنود. 

از    یمذکور تا حدود  یکوز یئم سااز علا   ستندتوان  یکوز ی ضد سا  یداروها دوره    کیبکاهند و پس 
  یو  یبرا  یپندارهائ  نیبعد هم چن  یو مدت  دیرس  یم  یکمتر به گوش و  زین  ی الهام  یدرمان صداها

 .  وستندیپ ینم  بوقوع

 د یدان  ی" "از کجا مستند؟ین  یکه آن صداها واقع  دیدان  ی: "از کجا مد یپرس  یاو از پزشکان معالج م
  ی با مردم سخن م  لی گفت: "خدا و فرشتگان در انج  یم   د یی" او در تأستم؟یموعود ن   حی من مس  هک

خدا و فرشتگان   دیسخنان شما درست باشد و شا دیاست که شا نیا یبه و سنده یگفتند". پاسخ نو
به چه   مین یتا بب  دییدرباره خودتان سخن بگو  یکم   دیاز قضاوت با  شیاما پ  ند،یبا شما سخن بگو  زین

که از مواد روانگردان   یکس  ای. آدیا  افتهیدست    یتجارب  نیبه چن  یعلت و پس از گذراندن چه مراحل
به حالات   یاستفاده م  جوانایو مار   شیهمانند حش آنها  از  اثر استفاده  به حالات    هیشب   یکند و در 

  شتگان خدا و فر  میتواند مورد خطاب مستق  یرسد م  ی ( مینید  لیاص  ری)تجربه غ  یو عرفان  یمعنو
تا به    میمعالجه به پزشک معالج ارجاع ده  یاو را برا  د یبا  نیاست. بنابرا  یباشد؟ مسلما پاسخ منف

آموزش    یمراجعه کند تا راه درست از نادرست را به و  ین یخود بپردازد و سپس به کارشناس د  یمداوا
 دهد. 

روانشناس  روز پزشکان، پرستاران،  افراد  یان، و کنشگران اجتماعهر    ی کوز یعلائم سا  یدارا  هک  یبا 
درصد از مراجعات    1آورند. در حدود    یرا درباره آنان به عمل م  یباشند و تلاشهائ   یهستند در ارتباط م

 56. اختصاص دارند یکوز یبه علائم سا هیاول یها درصد از مراجعات مراقبت 5.0به بخش اورژانس و 
باشند مانند اعتقاد   یم  ینید  7ی بزرگ انگار   خود  یژگیو   یدارا  یزوفرنیاز افراد اسکدرصد    60 از    شیب

حدود   8هستند  یگر یشخص مهم د  ایو    ح،ی مس  امبر،یپ   طان،ی مقدس، خدا، ش  یکه آنان فرد  نیبه ا
 9. هستند یاختلالات روان یدانند که دارا ینم  یزوفرن یاسک مارانی درصد ب 50 تا 35

 
5 Baillargeon J, Thomas CR, Williams B, et al: Medical emergency department utilization patterns among 
uninsured patients with psychiatric disorders. Psychiatr Serv 2008; 59:808–811. 
6 Hazlett SB, McCarthy ML, Londner MS, et al: Epidemiology of adult psychiatric visits to U.S. emergency 
departments. Acad Emerg Med 2004; 11:193–195. 
7 religious grandiose delusions 
8 Rudaleviciene P, Stompe T, Narbekovas A, et al: Are religious delusions related to religiosity in schizophrenia? 
Medicina (Kaunas) 2008; 44:529– 535. 
9 Baier M: Insight in schizophrenia: a review. Curr Psychiatry Rep 2010; 12:356–361. 
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از    یکیو مذاهب مختلف جهان    انیاد  عآن بر اساس تنو  لی اص  ریاز غ  ینید  لیتجربه اص  صیتشخ
باشد    یم ینید  یدر مضمونها  ای پارانو  یزوفرن یاسک  مارانیبرخورد با ب  یمهم قرن حاضر برا  یچالشها

را از چهره  خیپردازد و گرد و غبار تار ینیتواند به نقش آفر یم گرید یبار  اتیاست که اله نجایو در ا
  ی های . با مطالعه بررسدیآ  اناتیگرفتار در توهمات و هذ   یبه کمک انسانها  گری د  یو بار   دیخود بزدا

  ی پژوهش با استفاده از رشته ها یاندک  اریکه تنها تعداد بس میاب ی یدر م یمنتشر شده از علم پزشک
روان شناس   یرفتار   یعصب شناخت زم کولوژىی )نوروپس   یختعصب شنا   یو  در  با    نهی ( مدرن  افراد 

است تا    دهیرسد زمان آن فرا رس  ی است. به نظر م  رفتهی پذ  ام انج  ین یو تجارب د  کی کوتی سا  علائم
 انه یصوف  ی شهایگرا  ایو کاذب و    یتقلب   یبرگرفته از عرفانها  لی اص  ر یغ  ینیتجارب د  یکه دارا  یافراد
درست    ی ن ید  میتا علاوه بر تعال  رند ی قرار گ  ی کی نی کل  یشهایباشند مورد آزما  یم  ی شرع  ر یغ  یاضتهایبا ر

دادن مس نشان  برا  یرها یو  د  دنیرس  یمشروع  تجارب  علما  لیاص   ینیبه  تحت    نی د  یاز طرف 
و   یرفتار   یعصب شناخت  یبا استفاده از رشته ها  یکوز ی سا  ماریب  کیو به عنوان    یمعالجه پزشک

 . رندی( تحت مداوا قرار گ ی سکولوژ ی)نوروپ یعصب شناخت یروانشناس 

  ل یاص ریاز غ  لی تجربه اص ییشناسا رموجود د  یتهایدارد تا محدود فهی پژوهش وظ  نیدر ا سندهینو
  تی را خاطر نشان سازد. انتخاب شخص  یو روان  یذهن  یهایماریو ضرورت آموزش افراد مبتلا به ب

 صورت گرفته است:   لی ذ یارهایبر اساس مع  لهایتحل نیمورد نظر جهت انجام ا 

 فرد  لیاص  ری غ ینیو د یرفتارها و تجارب معنو یبررس  یبرا اتیموجود بودن نقل قولها و روا(1

  یدر تجارب و یروانپزشک یها  دهیمشابه با پد یتها یموجود بودن قابل(2

فلسفه و    ن،ید ، هنر ات، ی بر ادب ی رگذار یو تاث  یبر تمدن ساز   یو ی زندگ  یبالا بودن نقش داستانها(3
 جامعه.

آزما(4 با  چون حلاج در تصوف    یی تهایگذشته نگر در باره شخص  یصیتشخ   یشهایدر ادامه بحث 
 پرداخت.  م یخواه لی نمونه به تحل کیبه عنوان  یاسلام

 بن منصور حلاج  نیحس
 ی شابور یعطار ن یایالاول   ةمانند تذکر  ی و  اتیو شطح   زی آم  افسانه  ات یدرباره روا  یادی کتب و اسناد ز
منقول   یو آرا  اتیروا  یگستردگ   نیمانده است، و به علت هم  یباق  یروزبهان بقل  اتی و شرح شطح

 .مین پژوهش انتخاب کردیمورد مطالعه در ا یتهایاز شخص یک یرا به عنوان   یاز حلاج است که و
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با    یبوده و تقابل و اتیدر قالب شطح یفراوان  ینیتجارب د یدارا یکه و ستی ن یشک   نیعلاوه بر ا
  ر یغ  ی نیتجارب د  یرا دارا  یبتوان و  ادی بوده است که به احتمال ز  یعام و خاص به گونه ا  یفقها
 مانده است.  یباق  وجودهمان است که در کتب و اسناد م یسنجش سخنان و اریدانست. مع لیاص

و حمل نمودن   افتهیمنابع انعکاس  نیدر ا میسل رفتار و سخنان او با قرآن و سنت و عقل یناسازگار 
  نیدر ا  نی باشد. بنابرا  یم  اریبا تکلف بس  ای و    دهیفا  یب   یتلاش  ازمندی ن  ینیصواب د  قتیآنها بر طر
  ماران یگونه ب  نیکه مشابه آن در ا  افتیرا    یکوز یاز علائم سا  یتوان موارد  یم  یمانده از و  یآثار برجا

 شده است.  دهی د اری در حال حاضر بس

  ر ی را تحت تاث  ی و عرفان اسلام  ات ی از ادب  یادیاست که بخش ز  یمنصور حلاج به گونه ا  تی شخص
  ن یتوان نام برد. بنابرا  یم  زین  یدر تمدن اسلام  رگذاریتاث  تیشخص  کیخود قرار داده و از او به عنوان  

رفتارها و تجارب   یبررس   یحلاج برا  یدر زندگ  اتیقولها و روا  موجود بودن نقل  یعنی  یژگیو  سههر  
در تجارب    یروانپزشک   یها  دهیمشابه با پد   یتهایافراد، موجود بودن قابل  لی اص  ری غ  ی نیود  یمعنو

وجود    یهنر و جامعه در و   ات، ی بر ادب   ی رگذار یآنان و تاث  ی زندگ  ی آنان و بالا بودن نقش داستانها
  ن یاست که در ا  یشتر یب  حیتوض  ازمندیحلاج ن  ینید  لیاص   ریتجارب غ  یعنیدوم ما    یدارد. ادعا

 پرداخت.  میسطور به آن خواه

راهها  یکیکه    میگفت د  یاز  تجربه  معنو  ی نیاثبات    ر یغ  یاضتیر  یروشها  یر یبکارگ   لیاص  ریغ  یو 
شود. حلاج در هند با    یبکار گرفته م  ی اسلام  ریو غ   یهندوئ  انیاست که توسط اصحاب اد  ی مشروع

  ی خود م   فهی که وظ   ابدی  ی امر به نورى دست م  نیو افراط در ا  یهندوئ  اضتی ر  یاستفاده از روشها
 تا مردم را بدان نور دعوت كند.   اندد

از   دهیرس  اتیو روا  میامر با عقل سل   نیکه ا  نا«یخود را ع  یحلاج گفته است که » شاهد شدم مولا
 .  ستی سازگار ن  عامه و خاصه

ابل از  ابل  هیمنحصر است در احمد عل  یگفته است: »جوانمرد  سی در دفاع    ی عن ی  س،ی السلام و در 
تا جز حجاب    دمیس مظهر جلال«، حلاج گفته است: »جمله حجاب ببریمحمد مظهر جمال است و ابل

  شان یکنم مرا رد کرد به خلق، و مرا بد  ی عظمت نماند. آنگه خداوند گفت که روح را بدل کن. گفت: نم
 فرستاد.« 

سال لباسش را از تن   ستیخود ب  اضتیکه حجاج در دوران ر  سدینو  یخود م  اءیعطار در تذکره الاول
 بود.   مدانکی اندازه هر حشره گزنده ندر آن بود که  یار ینکرده بود )نشسته بود( و گزنده بس رونیب
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گشت و قصد کشتن   یکه گرد او م  دید  یبه نزد حلاج آمد، عقرب  یعطار نوشته است که فرد  نیهمچن
 گردد.   یماست و گرد ما م  میبدار که دوازه سالست که او ند یآن را کرد. حلاج گفت که دست از و

رفت،    یبرهنه تا روغن از اعضاء او بر سنگ م   دستایسال در آفتاب گرم برابر کعبه با  کی نقل است که  
 .  دیپوست او باز شد و او از آنجا نجنب 

که حلاج بر سحر مسلط بوده و براى جلب مردم به دعوت خود ساحرى را   دیآ   یبرم ی خی از منابع تار
م ن  ی روا  او  مفقود  آثار  فهرست  در  و  عناو  زیدانسته  ك  نى یبه  و  در طلسم  السحر  كتاب    ا یم یچون 

 .  میخوری برم

تار گزارشهاى  و    متیسبب عز  ز ین  خىی برخى  بلكه شعبده  را آموختن سحر و جادو،  به هند  حلاج 
كه   دیگویاز همسفران او م   كىیاند.    در نفوس و جلب توجه عوام، ذكر كرده  ر یچشمبندى، براى تأث

راى آموختن سحر و دعوت مردم به خداوند به  كه ب  تحلاج در بدو ورود به هندوستان به وى گف 
 هند آمده است. 

  ا ی)  ری پ  كیخارق عادتى از    دنیتا عاقبت با د  اموزدیكه از او سحر ب  گرفتیوى دائم سراغ كسى را م
در آثار و افكار حلاج    زیگنوسى و غلات ن  شههاىیزن( نزد او رفت. از مكتبهاى فلسفى هند و اند  كی

 .  ردشواهدى وجود دا

  كرد یشبى افطار نم   چیفطر ه   دیحلاج گفته اند که او از ابتداى ماه رمضان تا ع   اضات یباره تعبد و ردر
 . خواندی )سكر( نماز نم تی و به سبب مغلوب 

اکرم    امبری پ  عتیحلاج با شر  یاضتهایدهد ر  یوجود دارد که نشان م  یخیدر منابع تار  یار یبس  لیدلا
انسان را به   زین  مینداشته و عقل سل  ی( سازگار لیهم السلام)ع  تیاهل ب  رهی( و سلی الله علیه و آله )ص
تواند موضوع بحث ما در    یم  ادیات حلاج به احتمال زیتجرب  نیخواند، بنابرا یفرا نم   یتجارب  نیچن

 متصوفان بوده باشد.  یو روان  یاختلالات روح 

  ی را از دوران کودک   یو روان   ی روح  یفشارهاو  تلاطم  پر    ار ی بس  ی حلاج زندگ  یو روح  ی جسم  یفشارها
ز  یتا زمان کشته شدن سپر  با پ  یط ی مح  ستیکرده است. عوامل    به   یزوفرن ی اسک  شرفت یمرتبط 

پدر حلاج و دوران    ی زندگ  ط یاز شرا  یدارد که چندان اطلاع   یقبل از تولد فرد بستگ  ی عوامل استرس زا
و مهاجرت مرتبط با   یاجتماع یکه انزوا میدان ی. اما ممیاز تولد در دست ندار شیپ یو یر ی شکل گ

تبع  ،ینژاد  ضیتبع  ،یاجتماع   یهایسخت و  خانواده  در  مهم   ینید  ضی اختلال  در گسترش    ینقش 
 کنند.  یم فایا یزوفرن یاسک
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به شرا  ینگاه زندگ   طی کوتاه  به ما م  یسخت  ز  ندیگو  یحلاج    ی ابر  یو  یط یمح   ستیکه عوامل 
 فراهم بوده است.   یزوفرن یبه اسک یابتلا

مقدّماتى    لاتیدر شانزده سالگى تحص  یعن ی  یهجر 205  او در دوازده سالگى حافظ قرآن شد و در سال
  سهل بن عبدالله   دانیبه تستر رفت و به حلقه مر  ىیبرد و به تنها  انیبه پا  انیخود را به سنّت حنبل 

  ی کیبدور از کانون گرم خانواده    ینوجوان   هنگام در دوران  زود. مهاجرت  وستی پ(  283ـ  03 2تسترى )
 باشد.    یم یاختلالات روان  یر ی شکل گ یبرا یط یمح  ستیاز عوامل ز

  ی تهایکه به شدت به حما  یشد و در زمان  د یاو پس از دو سال به همراه استادش سهل به بصره تبع
  ی و دوستان خود را تجربه م  شانیخواز    یو دور   دیداشته است طعم تلخ تبع  از یخانواده ن   یعاطف 

گذارند و در    یم   یمنف   ر یبر روح وروان حلاج تأث  ی اجتماع  یو ظلمها  ی اسیس  ی کند. در بصره فشارها
ازدواج با    نیکند و ا  یازدواج م  یاقطع صوف   عقوبیدختر ابو   ن یزمان است که با ام الحس  نیهم

 گردد.   یفراهم م یاقطاب تصوف بصره با و یدشمن یبرا  نهیشود و زم یبرو ماعتراض پدر زنش رو 

 یخود به جرگه تصوف به رهبر   یو روح   یحل مشکلات عاطف  یبه بغداد رفت و برا  یدر هجده سالگ
او بود. در سال   غىیآغاز سفرهاى تبل  نیچند سال بعد از بغداد به تستر رفت و ا ی. وافتیراه   دیجن

در مكه در عزلت به سر برد و تمام    مسال تما  کیحج خود را به جاى آورد و    نی نخست  یهجر   270
 ده یکند و با ابراز عق  یملاقات م  د یدارى گذراند. در بازگشت از مكه با جن  وقت خود را به عبادت و روزه

 یآثار گفتارها  ن ینخست  نینابراشود، ب  ی به کفر و الحاد متهم م  دی»انا الحق« نزد جن   و دعویخود  
 گردد.  یم  ظاهر یو یسالگ 27 در حدود سن زی مبالغه آم

  د ی و تبع  یعصب   یو فشارها  یاز عوامل روان  یتواند به احتمال  ی»انا الحق« م  ی ان یگفتار هذ  شیدایپ
  ی فشارها به مرور زمان هم موج نیو طرد از طرف پدر زن و استادش نشأت گرفته باشد و ا ری و تکف

قرار داده است. پس از    همورد صدم  شتریحلاج را ب  یروان   طیاز اعتراضات را به همراه داشته و شرا
 کردند.   یجستن از حلاج سفارش م یهم در بغداد به دور  گرید انی صوف  د،یجن
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  ی عنیآنان    یو نه دشمنان سنت  دی معروف چون جن  یاز طرف متصوفان  رانهیختگس  ینوع برخوردها  نیا
بغداد   تبو مک  دیاز جن  دادیرو  نیگذاشت و او پس از ا  یشگرف  ریوقت بر جان و روح حلاج تأث  یفقها

در آنجا دوام    شتریب  کسالیدشمنانش    غاتیروى برتافت و براى ارشاد خلق به تستر رفت. در اثر تبل
استادش، آزرده خاطر بود كه به نشان اعتراض خرقه تصوف را    ،یو چنان از دشمنى عمرو مک  اوردین

  ان یتصوف در م  قه. پاره کردن خردیخود را از آن پس با جامه سربازان آغاز  احتی و س  د یبر تن در
 آمد.  یبه او بشمار م  نیسنگ ی مردم آن عصر ضربه ا

اجتماعى    که مركز خلافت با آشوبهاى  م ینیب   یم   یهجر   296  مقارن با بازگشت حلاج به بغداد در سال
قرن سوم    انىیبود و اساسا بغداد در سالهاى پا  بانیو آشفتگى اوضاع دربار مقتدر عباسى دست به گر

قرن چها آغاز  برخ  رمو  بوده است.  و خارجى  ا  یدستخوش شورشهاى داخلى  را مسبب   ن یحلاج 
 دانستند.   یآشوبها م

و رسوا   ی آبروئ  یدر ب  یزندان و سع  هجری  308تا    310  حلاج او را از سال  مجازات  یحکومت وقت برا
  یبروز ادعاها  ی طی مح  ستیاز عوامل ز  ی کی توان    یکردن او در منظر مردم نمود. دوران زندان را م

خدم و    زیو ن  انی در مورد حلاج دانست. برخى مردم، زندان  یدار یو شن  یدار یو توهمات د  یانیهذ
 .  ندیدر خدمت او انی و جنّ  كندیباور داشتند كه حلاج مرده را زنده م فهی حشم خل

از او    یرو یپنداشت و مردم را به پ  یم  تیحلاج را متصف به مقام الوه  ىیکاتب دربار به نام حمد قُنّا
به   یسینو   شی در ب  یژگ یو  نیبه نوشتن دارند. چن  یادیز  اقی اشت  یزوفرنیاسک  مارانی خواند. ب  یفرام

  نیهمراه باشد و در هر حال چن  12ی بی ترک  یتهایوضع  ا یو    11ف یجنون خف،  10تواند با جنون  یم   یاحتمال
در زندان   زیحلاج ن 15  14  13. باشد  زی ن   یجگاه یو صرع لوب گ   یزوفرن یاسک   ینوع   انگریتواند ب  یم  یا  دهیپد

و الخلفاء را    اسةیكتاب الس  داد، چنان كه در همان محبس،  یبه نوشتن از خود نشان م  یعلاقه وافر 
 16مبل یبن حمدان نوشت. تر  نی را براى حس  اسةیبه نام مقتدر، الدرة را به اسم نصر قشورى و الس

 
10 mania 
11 Hypomania 
12 mixed states 
13 Trimble MR. The Soul in the Brain: The Cerebral Basis of Language, Art, and Belief. Baltimore, MD, Johns 
Hopkins, 2007, p 101–114 
14 Flaherty A: The Midnight Disease: The Drive to Write, Writer’s Block, and the Creative Brain. New York, Mariner 
Books, 2005, p 41. 
15 Flaherty AW: Frontotemporal and dopaminergic control of idea-generation and creative drive. J Comp Neurol 
2005; 493:147–153. 
16 Trimble 
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ب از اسک   یسینو  شیمعتقد است که  ب  یزوفرنیبرگرفته    ی م   تیخلاق   یاصرع به ندرت دار  یمار ی و 
  ی مبهم و تکرار   ییدارند و مطالب آنان از محتوا  یو عرفان   ی معنو  شیگرا  یافراد معمولا کم  نیباشد. ا
 .17  برخوردار است یژگ یبا هر دو و  یو گاه

 
که شاعران   مینیب   یصرع اندک است، اما در مقابل م  ا ی  یزوفرنیاگرچه تعداد شاعران با اختلال اسک

 . 18دهند  یم لی را تشک یشتر یتعداد ب یبا اختلال خلق 

حلاج    یعاطف   جاناتی و ه  یتجارب روح  شتریب  به شعر دارد، و  ختهیآم  یحلاج نثر   نیکتاب الطواس
 فرعون دارد.    مانیو ا  س یالازل و الالتباس در دفاع از ابل  نیدر طاس   یب یو سخنان عج   دهدیرا نشان م 

  ی ختگیدرهم ر  ینوع   انگریاست و ب   ختهیدرهم ر  و  ،یرمز   ،یشطح  ده،یچ یپ  یزبان   یکتاب دارا  نیا
همراه   ختهی غالبا با رفتارها و افکار درهم ر  ی ختگیروان گس  ای  ی زوفرنی آن دارد. اسک  سندهیدر نو  یروح 

 ی مجموعه ا  ر یکه ز(  PS)   دیپارانوئ  ی زوفرنی اسک.  8فرد ارتباط دارد  یاداره زندگ   تیف یباشد که با ک   یم
اسک م  یزوفرن یاز  ر   دیآ  یبشمار  درهم  با  کارکرد  یختگیاگر  آثار  نگردد  کارکرد   یهمراه  با  و  مثبت 
ا  یاجتماع حرفه  ن   یو  تر  داشت   زیمناسب  خواهد  ر  19ارتباط  درهم  حلاج  مورد  در  با    یختگیاما 

  ز ی ن  ی منف  یو حرفه ا  ی اجتماع  یاست که کارکردها  ختهیدرهم آم  یبه گونه ا  دیپارانوئ  یزوفرن یاسک
 او به دنبال داشته است.  یبرا

بوده   یمدت در سلول انفرادى زندان   نیو او در ا  دیمحاكمه حلاج هفت ماه به طول انجام  نیدوم
و طرفدارانش بر حالات    ردماز م  دیشد  یو انزوا  یآن مدت طولان  یبرا  یتنها بودن و  دیاست. شا

مدت توانست اسناد فراوانى را براى اثبات    نیدر ا  ریحامد وز  رایگذاشته است، ز  یمنف  ریاو تأث  یروان

 
17 Trimble MR. The Soul in the Brain: The Cerebral Basis of Language, Art, and Belief. Baltimore, MD, Johns 
Hopkins, 2007, p 101–114 
18 Trimble MR. The Soul in the Brain: The Cerebral Basis of Language, Art, and Belief. Baltimore, MD, Johns 
Hopkins, 2007, p 101–114. 
19 American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text 
Revision. Washington, DC, American Psychiatric Association, 2000, pp 297–343 
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اعترافات دوستان و شاگردان   زیها و ن  ها و نوشته  گفته  انیحلاج از م  تی دعوى ربوب  زیساحرى و ن 
 فراهم آورد.   یو

او گواهى   تیبه ساحرى حلاج و ادعاى الوه  ب،یعج  انیجر  ندحلاج، با نقل چ  كانیاز جمله زنى از نزد
داد و اظهار داشت که حلاج در مكانى ناگهان بر او ظاهر شده و از او خواسته است كه در برابر وى  

.  نمیخداوند اله آسمانهاست و من اله زم  یعن یسجده كند و در مقابل استنكاف آن زن گفته است: او  
اى از او به دست   نوشته  زیالى...« و ن  مین الرحمن الرح: » ِ مسدینو  یم  شی ها  از نامه  یکیاو در  

 قوم نوح و مهلك عاد و ثمود«.   قمغر  عبارات: »انىّ نیآمد با ا

  د یرا تهد  ریبرآشفت و وز  ىیمحاكمه آمده است كه وى در اثناى بازجو  نیموافقان حلاج از ا  تیدر روا
  ى ی و به بازجو  د یترس  دیتهد  نی شدن ا  یاز عمل   ری فرو برد«، و وز  ترا  نیتا زم   دهمیكرد كه »دستور م 

  د یآ  یبشمار م  یعیطب  یاز حلاج امر   یدر دوران زندان انفراد  یاظهارات   نیادامه نداد. ثبت و ضبط چن
انسان  دارا  یو  ز  یکه  م  یادیشهرت  زم  ان یدر  داشتن  با  است  بوده  درهم    یبرا  نه یطرفداران خود 

 را از خود بروز و ظهور دهد.   یفراوان یانیتواند سخنان هذ یم یو فکر   یروان  یختگیگس

.  دیآ  یبشمار م  ان یهذ  ینوع  قتی است که در حق  یافراط  یی بزرگنما  ی زوفرنیاز علائم اسک   گرید  یکی
وحدت وجود از    ایبه حلول و    د و اعتقا  انیعیموعود نزد ش  یمهد  یبرا  تیباب  یحلاج مبن  یادعاها

 دارند.  یاختلال روان نینشان از ا یهمگ یراهبان هند  یها اضتیر قیطر

 ی دار ید توهمات
و    افتهیبه نورى دست    دیشد  اضت یشود که حلاج در هند با ر  یدانسته م  نیچن   خی توار  ی از برخ

 خود دانسته است تا مردم را بدان نور دعوت كند.   فهیوظ 

از نوع    یتشنج عصب   کیتواند منجر به    یم  یو روان  یروح   یهاله نور در اثر فشارها  اینور و    دنید
  یک یمورد    نیو ا  ندیب   یاز نور را م   یآن فرد در برابر خود هاله ا  رگردد که در اث  ی جگاهی صرع لوب گ

 باشد.    یم یجگاهی صرع لوب گ مارانیدر ب یدار یتوهمات د نیتر عیاز شا
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ضرر    زیمشروع که به جسم انسان ن  ریغ  یها  اضتیبه همراه ر  گران یو دور بودن از د  ادیز  یگرسنگ
در   یتجربه معنو  نیبوده باشد. اگر حلاج به ا  یدار یگونه توهمات د  نیتواند منشأ ا  یرساند م  یم

السلام  همیعل تیاهل ب رهیو س ی قرآن و سنت نبو دییمورد تأ یعنیمشروع  ی نیاثر دعا و مراقبات د
است و آن نور منشأ   دهیرا د  ینور   نیواقعا چن  یکه و میاحتمال را بده  نیا  م یتوانست  یم   دیرس  یم

خود تصور   دانیبرخى مر  كریرا در پ  ایاو بوده است. از وى نقل شده است كه روح انب  یتحولات معنو
 خوانده است.   یرا نوح و موسى و محمد م  شانیو ا كردهیم

 ی ن ید یناگهان ریتغ
خود به    نی است. حلاج در دوران نخست  نیدر د  یناگهان  رات ی تغ  یجگاه یاز علائم صرع لوب گ  یکی

رو  دهیورز  یتعصب م  یمذهب حنبل  به تصوف  گاه   ی دگاههای آورد و در مقابل د  یم   یاست، آن 
قم   یو علما  دینما  یم  تی باب  یکند و ادعا   یبه قم سفر م  یروزگار   رد،یگ  یقرار م  ثیحنابله اهل حد

  رد، ی گ  یقرار م   هیامام   عهیعملا در مقابل اهل سنت و از جهت غلو در مقابل ش  ی کنند، ول  یطرد م   رااو  
و در عمل در    ردیگ   یبازان قرار م   کند و سرآمد ساحران و شعبده   یبه هند و سند مسافرت م   ی زمان

  ی م  ی الهو اتحاد با ذات    تیالوه  یادعا  زیمطاف ن   تی و در نها  ردی گ  یقرار م  عت یمقابل اهل شر
 نیرا در ا  شیکند و بالاخره جان خو  یتا با قرآن برابر   سدیبنو  یز یخواهد چ  یکه م  دیگو  یو م  دینما
 خلق بپردازد.  تیدوباره زنده شود و به هدا حیکند تا به قول طرفدارنش همچون مس یفدا م ریمس

و انزوا از خلق بود در    اضتیف و رانجام شد و دو سال در اعتكا  290در حج سوم كه در حدود سال  
را به   مانشیگفته اند که در سفر به هندوستان ا  یآمد و برخ   دیاساسى پد  ری و گفتار او تغ  شهیاند

چن است.  داده  ناش  راتیتغ  نیباد  اعتقادات  روان  نوع  کیاز    یدر  لوب    یاختلال  احتمالا صرع  و 
به    یدهد که احتمالا و  ی حلاج نشان م  بیپر فراز و نش   یزندگ   خی و تار  ردیگ   ینشأت م   یجگاه یگ

 برده است.  یرنج م  یمار یب نیاز ا یگونه ا
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 به ظاهر و لباس  یتوجه یب
  ی از لباس و  زی ن  نیاز ا  شینا آراسته بوده است و پ  یو ظاهر   دهیشور  یئتیه  یدارا  یگفته اند که و

  ی ب  نیو همه ا  میسال بر تن او بوده و حشرات گزنده در آن لانه کرده بودند سخن گفت  ستیکه ب
چند    ایدو    یاگر فرد  یعن یباشد،    یم  ی زوفرنی و اسک  یکوز ی سا  یمار یاز علائم ب   یظاهر   یهای بندو بار
  ی زوفرنیتوان در او احتمال اختلال اسک   یدارا باشد م  شتر یماهه و ب   کیدوره    ک ی  یرا برا  ری مورد ز

 . داد

سخنان آشفته و رفتار به شدت آشفته   انات،یهذ  ،یدار یو شن  یدار یعلائم عبارتند از: توهمات د  نیا
 داشتن.  یرفتار جنون جوان ایکردن و  هیاغلب گر دن،یمانند نامناسب لباس پوش

 م یمستق  ری غ یبه خودکش لیتما
زدن   بیآس  یبه معنا  یخودکش.  20وجود دارد  یزوفرنی با اسک  مارانیدر ب  یخطر خودکش  درصد  10تا    5 

 است.  یدادن به زندگ انیبه خود با قصد پا

  ر ی از امام مهدى با تعب   شیها  شد و در خطبه  ت یدعوت خود متهم به دعوى مهدو  لیحلاج در اوا
كه در شعرش    نیو ا  كردیمشترك حس م  حیبا مس  دنیكرده بود. او خود را در رنج د  ادی  زی ن  حیمس

جز    ىیمعنا  نه،یاست نه بازگشت به مكه و مد  بیاز او استمداد كرده و اظهار داشته كه منتظر صل  زین
 به سمت انتحار ندارد.   یروان  شیگرا

بروز خودکش   یزوفرنی اسک  چهاگر   افزا  یاحتمال  ا  یم  شیرا  اما  ندارد.    تی موضوع عموم  نیدهد، 
که    یاجتماع  یو انزوا  ،یدینا ام  ،یعبارتند از افسردگ   ی مرتبط با خودکش  یاختلالات خلق  نیشتریب

مذکر    تیسن و جنس  زانیچون م  یموارد در حلاج موجود نبودند، اما عوامل خطر   نیاز ا  کی  چیه
 داشتند.   وجوددر او 

 ی زوفرنی اسک صیضوابط تشخ3: جدول شماره
A  : کمتر از    ایماه )و  کی   شتریدر ب   لیسه مورد از موارد ذ  ای: حضور دو و  ی تیعلائم شخص
 است(:  افتهیکه علائم آنها به علت درمان کاهش  یدر افراد کماهی
   اناتیهذ -
 توهمات   -
  ختهی سخنان درهم ر -

 
20 Hor K, Taylor M: Suicide and schizophrenia: a systematic review of rates and risk factors. J Psychopharmacol 
2010; 24(Suppl):81–90 
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 ک یتونرفتار کاتا ایعمده و  ختهیدرهم ر یرفتارها -
 23دست دادن اراده، از 22فقر در گفتار  ،21ی عاطف یتفاوت   ی: بی علائم منف -
 
به شرط    دینما  تیتواند کفا   ی م  یبه تنهائ   Aضابطه    ی زوفرنی اسک  ص یملاحظه: در تشخ   -

که هذ شن   اناتیآن  از  توهمات متشکل  و  باشند  که    یصدائ   ک ی  دنینامأموس  باشد 
چند صدا    ایدو    دنیشن  ایدهد و    یقرار م  ریتفس  ردرا مو  گرانیاعتقادات د  ایرفتارها و  

 پردازند.   یبه گفتگو م گریکدیکه با 
B  : ی اجتماع/یحرفه ا یبدکار  : 

  ا یو    یهمانند عملکرد، روابط شخص   یکارکرد نهیچند زم  ای و    کیاز زمان شروع اختلال، 
 باشند.  یکمتر از سطح شروع آن اختلال م یحفظ سلامت فرد

C  :شش    نی. در مدت اانجامد  ی حداقل شش ماه به طول م  لالطول مدت: علائم اخت
را داشته باشد )واگر در حالت درمان باشد    یمار یعلائم ب  دیماه با  ک یماه فرد حداقل  

 باشد.( یمار یعلائم مشخصه ب یدارا کماهی کمتر از 
 

 

نزد  ی رفتارهائ  نیچن شباهت  حلاج  موارد  ی کی از  راهنما  یبه  در  که  آمار   یص یتشخ  ی دارد   یو 
مذکور    یارائه شده در راهنما   یشده اند. بر اساس الگوها   یمعرف   ( TR-IV-DSM)  24ی روان   یاختلالها

 ی دار یتوهم د،  (AH)  یدار یحلاج ممکن است به عنوان توهم شن  یدار یو شن  یدار ید  یتجارب مفهوم
(VH) ، گردد.  یتلق ی( با مضمون فکر ی زوفرنی )از نوع اسک دیو پارانوئ  ،ینید یاوهام با محتوا 

 ی ثانو  طیو شرا  یروان  هیبا منشأ اول  یمجموعه از اختلالات روان  کیبه صورت    گر یکدی با    یحالات   نیچن
 .  8دهند یم  یرو یو عصب شناخت   یپزشک

  ر ی امکان پذ  یدر صورت  یروان   یاختلالها  یو آمار   یصیتشخ  یبر اساس راهنما  یزوفرن یاسک   صیتشخ
 را دارا باشد.   1در جدول شماره( A)است که حداقل دو علامت از علائم پنجگانه در ضابطه نخست

 .  ردیپذ یتحقق م  یو یدار یو شن یدار ید یبا تحقق تجربه مفهوم   ینظر تئور ( از A)ضابطه نخست

 
21 affective flattening 
22 alogia 
23 avolition 
24 Diagnostic and Statistical Manual of mental disorder 
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  ی تفاوت   ی)ب   یروان   یعلائم منف   ،26ی کاتاتون  ،25خته یبهم ر  ی ختگیچون روان گس  یعلائم   یحلاج دارا
تمرکز، توجه،   یچون عدم توانائ   ی مشکلات شناخت  ایو    (29از دست دادن اراده   ،28فقر در گفتار   ،27ی عاطف 

 از دست دادن حافظه نبوده است.   ایو 

  بل با مرحله ق  سهیدر مقا  یو  یاجتماع   ایو    یکاهش عملکرد کار   انگر ی ب  یو  نامهیاطلاعات ما از زندگ 
 باشد.   یبه آن اشاره شده است م   (Bکه در ضابطه دوم )  یو  ی مفهوم  یتجربه ها  نیاز شروع نخست

. اوج دهدیاز زنان و به طور معمول در مردان زودتر رخ م  شتر یبرابر ب  ۱.۴غالبا در مردان    یزوفرن یاسک
 زنان است.   یسال برا 32-26مردان و  یسال برا 28 – 20 ی زوفرن ی سن شروع اسک

  ی سالگ27  »انا الحق« او به سن  یو ادعا  یمربوط به و  ی گزارشها  نیکه نخست  مین یب  یدر مورد حلاج م
مشمول  ب یترت  ن یادامه داشته و بد  یروان  یحالتها  نی ا  زیگردد و پس از آن تا زمان مرگش ن   یبر م 

 یمتسلا  ی است. او دارا  دهیطول مدت علائم اختلال گرد  ای در خصوص استمرار و    (Cضابطه سوم )
 گزارش نشده است.  یاز و یخاص ی خود ضعف و ناتوان یدر طول زندگ  رایبوده است، ز  زین  یعموم

  ز یو ن  30و فلج کننده  دیشد  یاز علائم افسردگ  کی  چیدهند که حلاج ه  ینشان م  یخیمستندات تار
ا  31به جنون   هیعلائم شب   ی قبه اختلالات خل  هیگردد تا امور شب  یامر سبب م  نیرا نداشته است و 
  ی با احتمال کمتر   یدر و،  32ی و اختلال دو قطب  یکوز ی با علائم سا  یمانند افسردگ   کوزیسامرتبط با  

 روبرو گردد.  

و خرقه   انی صوف  یتوسط برخ  یبا خواص روان گردان  اهانیشود که استعمال گ  ی حدس زده م  نیچن
  ی اهانیگ  ن یچن  الاستعم  یبرا  یم یشده است، اما مستندات مستق  یپوشان مهم و با ارزش شمرده م

 .  میتوسط حلاج در دست ندار یتجارب معنو جادیا یبرا

معمول نزد حلاج باشد. ممکن    ر ی غ  یتجارب   نیچن   جادیوجود دارد که صرع سبب ا  ز ین   یگر یاحتمال د
را خود    کتالیو پست ا  کتالیا  نتریا  کتال،ی ا  یختگیصرع علائم شبه روان گس  یمار یاست افراد با ب

 
25 disorganization 
26 catatonia 
27 affective flattening 
28 alogia 
29 avolition 
30 debilitating depressive symptoms 
31 manic-like symptoms 
32 bipolar disorder 
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اتفاق افتد، ضمن آن   35ی صرع  مارانی درصد از ب  7تا  2  نینوع تجربه در حدود ب   نیو ا  3334نشان دهند
  .3637بوده اند یمعنو یتجربه ها نیچن یدارا زین یجگاهی درصد از حملات با منشأ لوب گ 2/2که 

ب  بزرگ  توهمات  ادعا  ینی خود  م   تی مهدو  یو  دل   ینزد حلاج  کانون   یلیتواند  اختلالات صرع    یبر 
)مربوط به صرع(   کتالیا یاست که تجارب معنو افتهیانتشار  خیدر تار یموارد 38بوده باشد  دهیچ یپ

  ی ل یشده اند، اما متأسفانه اطلاعات تفص  ری تفس  یعرفان   یجذبه ها  ا یو    شیقابل ستا  یبه عنوان امور 
 . میمربوط به آنها در دست ندار اتیو جزئ

  برخوردار است   یادیز تی حمله دارد و از عموم یمار یب با   یکی ارتباط نزد( PIP)  کتالیپست ا  کوزیسا
 .39تواند ارتباط داشته باشد  یم  زیتکرار حمله ن دیو با تشد

  ماران ی درصد از ب18و  41 40دهند ی م یبه علت صرع رو کوزها ی درصد از سا 25 شود که  یم ی نیب  شیپ
 42. ارتباط دارند  کتالی پست ا  کوزیبا سا  زی باشند ن  یقابل کنترل م  ر یغ  ی که از نظر پزشک  ی صرع کانون

43 

 
33 Nadkarni S, Arnedo V, Devinsky O: Psychosis in epilepsy patients. Epilepsia 2007; 48 (Suppl 9):17– 19 
34 Elliott B, Joyce E, Shorvon S: Delusions, illusions, and hallucinations in epilepsy, 2: complex phenomena and 
psychosis. Epilepsy Res 2009; 85:172–186. 
35 de Araújo Filho GM, da Silva JM, Mazetto L, et al: Psychoses of epilepsy: a study comparing the clinical 
features of patients with focal versus generalized epilepsies. Epilepsy Behav 2011; 20:655–658 
36 Kanemoto K, Kawasaki J, Kawai I: Postictal psychoses: in comparison with acute interictal psychoses. Jpn 
J Psychiatry Neurol 1994; 48:209– 211. 
37 Ogata A, Miyakawa T: Religious experiences in epileptic patients with a focus on ictusrelated episodes. 
Psychiatry Clin Neurosci 1998; 52:321– 325. 
38 Elliott B, Joyce E, Shorvon S: Delusions, illusions, and hallucinations in epilepsy, 2: complex phenomena and 
psychosis. Epilepsy Res 2009; 85:172–186. 
39 Elliott B, Joyce E, Shorvon S: Delusions, illusions, and hallucinations in epilepsy, 2: complex phenomena and 
psychosis. Epilepsy Res 2009; 85:172–186. 
40 Dongier S: Statistical study of clinical and electroencephalographic manifestations of 536 psychotic 
episodes occurring in 516 epileptics between clinical seizures. Epilepsia 1959/1960; 1:117–142. 
41 Kanemoto K: Postictal psychoses, in Progress in Epileptic Disorders: Neuropsychiatric Issues in Epilepsy. 
Montrouge, France. Edited by Inoue Y, Matsuura M. John Libbey Eurotext, 2010, pp 27– 34 
42 Umbricht D, Degreef G, Barr WB, et al: Postictal and chronic psychoses in patients with temporal lobe 
epilepsy. Am J Psychiatry 1995; 152:224–231 
43 Kanner AM, Stagno S, Kotagal P, et al: Postictal psychiatric events during prolonged 
videoelectroencephalographic monitoring studies. Arch Neurol 1996; 53:258–263. 
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از نوع    ینیتوهمات د  یباشند دارا  یم  کتالی پست ا  کوزیسا  یکه دارا  یدرصد از افراد 25 از  شیب
 حلاج بوده اند. 

حملات صرع( بوده اند از خود    نی ب  یش ی)روان پر  کتالی ا  نتریا  کوزیسا  یکه دارا  یدرصد از افراد2تنها  
 45 44.  داده اند بروزرا   ین یتوهمات د

  یمشابهت کمتر   ی و در علائم منف  ست،ین  صیقابل تشخ   یزوفرن ی از اسک  یبه آسان  کتالی ا  نتریا  کوز یسا
ب  گریکدیبه     ،یشود، مانند اختلال فکر   دهیشباهتها ممکن است در علائم مثبت د   نیشتریدارند. 

 46.یگوئ  انیتوهمات و هذ

درصد از   60   تا  30  نیاندک است، اما گفته شده است که ب  اریسحوزه ب  نیاطلاعات قابل اعتماد در ا
 49 48 47 .بروز داده اند زین یثانو ری از خود صرع فراگ ی با صرع کانون مارانیب

صرع    یمار یبتوان حلاج را به ب  یدار یو توهمات د  یافراط   یو بزرگنمائ  اناتیاگر به علت وجود هذ
 ایو    یموضع  یمانند لرزش ها  یتکرار   ینوع رفتارها  زا  یمار یب  نیدانست که ا  دیمنسوب کرد، اما با

همراه   یجذبه ا   یحالتها  کنواخت،ی  یرفتار   راتیصورت، تغ  یاراد  ری قابل کنترل، حرکات غ  ریغ  یکل
 کیشدن به    رهی باشد،( حمله خ  یحالتها نم  نیترس همراه ا  ی)گاه  عود کننده  ایبا ترس مداوم و  

 نبوده است. یارادگ  یب ایزبان، و  کنتحمله افتادن، ل  ،ینقطه، کاهش آگاه

در هنگام و    ی فراموش  دهیبا پد  دهیچی پ  یموضع  یغالب صرع ها  یو حت   ریفراگ   یصرع ها  شتریب
  ی در حافظه و توانائ  یباشند و افراد غالبا هر روزه با صدمات  یپس از اتمام صرع بلافاصله همراه م

  5051. باشند  یکارها روبرو م یاجرا

 
44 Trimble M, Kanner A, Schmitz B: Postictal psychosis. Epilepsy Behav 2010; 19:159–161. 
45 Kanemoto K: Postictal psychoses, revisited, in The Neuropsychiatry of Epilepsy. Edited by Trimble MR, 
Schmitz B. Cambridge, U.K., New York, Cambridge Univ. Press, 2002, pp 117–131. 
46 Elliott B, Joyce E, Shorvon S: Delusions, illusions, and hallucinations in epilepsy, 2: complex phenomena and 
psychosis. Epilepsy Res 2009; 85:172–186. 
47 Devinsky O: Epilepsy: Patient and Family Guide, 3rd Edition. Demos Health, 2007, pp 20. 
48 Professional Advisory Board: EpilepsyFoundation.org. Temporal Lobe Epilepsy. 
http://www.epilepsyfoundation.org/about/types/syndromes/temporallobe.cfm; last accessed June 4, 2011 
49 Holmes GL: Epilepsy.com. Temporal Lobe Epilepsy. http://www.epilepsy.com/epilepsy/epilepsy_tempo 
rallobe; last accessed 05/28/2011. 
50 Bortz JJ: Neuropsychiatric and memory issues in epilepsy. Mayo Clin Proc 2003; 78:781–787 
51 Patrikelis P, Angelakis E, Gatzonis S: Neurocognitive and behavioral functioning in frontal lobe epilepsy: a 
review. Epilepsy Behav 2009; 14:19–26 
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و    ،یاز زندگ   یمقاطع   یقابل کنترل، فراموش  ریغ  یاراد  ری تا حرکات غ  میدست ندار  در  یسند  چیما ه
طبقه    ریغ   ی. اختلال روانمیبه آن را به حلاج نسبت ده  هیامور شب  ایو    یصدمات مربوط به فراموش  ای

 یم  یشامل افراد  PD NOS  .دیبشمار آ  یثانو  صیتشخ  کیتواند    یم(  PD NOS)  52شده  یبند
 چیو اطلاعات موجود با ه  ستی ن  اریدر اخت   یمار یب  صی تشخ  یبرا  یعلائم کاف  ای و    عاتگردد که اطلا

 53.  باشد  یمطابق نم ینوع خاص اختلال روان کی صی و ضوابط تشخ ارهایاز مع کی

شده   یطبقه بند   ری غ  ی اختلال روان  ای و    د یپارانوئ  ی زوفرنیبه اسک   یادیحلاج شباهت ز  یپرونده پزشک 
 صه یخص  نیو ا  ردی گ  یشکل م   ی فرد  کیاست که در    ی انیهذ  یط یشرا  نیچن  یژگی و  نیدارد. مهمتر

"مورد   ایو    54"عامل"  انینوع هذ  نیبه ا  یو گاه  ابدی  یافراد مرتبط توسعه م  گریدر ارتباط فرد با د
 باشد.    یبرجسته م  اناتیبا هذ  یاختلال روان یدارا یفرد نیشود و چن یگفته م 55"هیاول

خود را از "مورد   یاعتقاد  اناتیهذ  یجزئ   ایکه به صورت کامل و    ردی گ  یم  میمعمولا تصم  یفرد  نیچن
است که   کیکوتی اختلال سا یمشترک نوع کیکوت یبه اشتراک گذارد. اختلال سا گری" به افراد دهیاول
عمده    کی کوتی سا  یمار یب  کیمعمولا    هیشوند. مورد اول  یچند نفر به طور مشترک به آن مبتلا م  ایدو  

 رفته یرا پذ هیمورد اول کیکوت یسا میند، علاهست ریپذ نیوابسته و تلق یکه افراد هیثانو ارددارد و مو
و سهل    یبغداد  دیچون جن  یصوف   یتهایشخص  یبا برخ   کیحلاج در ارتباط نزد  57  56مي شوند   ماریو ب

 بوده اند. کی کوت ی سا یمار یعلائم ب ی دارا زیافراد ن نیبوده و ا یبن عبدالله تستر 

است که تجارب    نیا  یتجارب ادراک  ایو    یالهامات  نیچن   جادیموجود در باره علل ا  ری تفاس  گریداز  
اختلال   ک یامر ممکن است به صورت    نیا  58. شوند  یم   جادی ناشناخته ا  یروهای به سبب ن  یمعنو

 
52 Psychotic disorder not otherwise specified 
53 American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text 
Revision. Washington, DC, American Psychiatric Association, 2000, pp 297–343 
54 inducet 
55 primary case 
56 American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text 
Revision. Washington, DC, American Psychiatric Association, 2000, pp 297–343 
57 Shimizu M, Kubota Y, Toichi M, et al: Folie á deux and shared psychotic disorder. Curr Psychiatry Rep 2007; 
9:200–205 
58 James W: The Varieties of Religious Experience. New York, Barnes & Noble Classics, 1902, 2004, pp 416–
417 
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 هیتجز  یتیاختلال هو  ای  61حالت شبه خلسه  کی( مانند  ی)گسست   60 یا  هیاختلال تجز  ا یو    59ی لیتبد
 فرد( بروز کند.   کیمجزا در   یتیحالات شخص   ای تی چند شخص ا یوجود دو )( DID) 62یا

  ی باشد. برا  ی م  یعیاز طرف الهامات فراطب   63ی و تقلب عمد  سی وجود دارد و آن تدل  زین   گریاحتمال د
ا ن   یقو  یبانیپشت  کی به    هیفرض   ن یاثبات  از امور    یا   دهیچی پ  تیاست. وضع   ازیبه عنوان واسطه 

 64یا  هیشبه خلسه تجز  یحالتها  ،یا  هیعلائم تجز  ،یعمد  سیهمراه با تدل   یاختلال روان  ونمختلف چ
 وجود داشته است.( DID) 65 یا ه یتجز یتیو اختلال هو

 ل یتحل  ی تهایمحدود
دهند.   ینم   لی را تشک  ماریب  کی  ی سوابق پزشک   قتیدر حق  تی شخص  نیما درباره ا  یمنابع مورد اتکا

باشد که از زمان و فرهنگ ما    یروبرو م   یدادهائیرو  ریدر تفس   یفراوان  یخواننده معاصر با چالشها
  به   جهو با تو  تهایعوامل و محدود  نیبا توجه به ا  دیمورد نظر ما با  ت یدور هستند. شخص  اریبس
 واقع شوند.    لیو تحل هی در آن دوران مورد تجز  ینیتجربه د یارهایمع

به صورت    قیحقا  ر یبه تفس   انیدر احوال صوف   سانیو تذکره نو  ی خیمعتقدند که متون تار  گر ید  یبرخ 
  نیچن  نی بنابرا  رد،ی گ  یمجرد بهره م  میپردازد، بلکه از زبان استعاره و مفاه  ینم   یق یو حق  میمستق
 .  رندی قرار گ یپزشک  قیدق صی تشخ اری توانند مع  ینم یمتون

که    گرید  یبرخ  دارند  امور   یپزشک  یها  افتهیاعتقاد  تحل  ینم  ینی قی  یهمواره  و   یها  لی باشند 
به دانش روز و غالب در زمان خود وابسته است و    ی علم پزشک   رایز  ند،ینما  یرا ارائه م   یدار یناپا

  66. دباش یگر یبه گونه د گرید یممکن است در زمانها 

 
59 conversion disorder 
60 dissociative condition 
61 trance-like state 
62 dissociative identity disorder 
63 deliberate misrepresentation 
64 trance-like state 
65 dissociative identity disorder 
66 Karenberg A: Retrospective diagnosis: use and abuse in medical historiography. Prague Med Rep 2009; 
110:140–145. 
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  را یمحسوب گردد، ز  یپزشک   نینوع تخلف از قوان  کیممکن است    یمار یب  صی در تشخ  یگذشته نگر 
  ی نم   ماری ب  میمستق  نهیبر معا  یگردد مبتن   یارائه م  یخی تار  یتهایکه در باره شخص   یپزشک  یها  هینظر

 67.  باشد  قی تواند دق  یاو نم   یها  دگاهی د  نیاست، بنابرا  دهیمورد نظر را ند  ماری باشد و پزشک هرگز ب

باشد،    یمشکل م  کی  ناتیانجام معا  یبرا  ماریکه حضور شخص ب  یاز آنجائ  دگاه،ید  نیبر اساس آخر
عصب   یها   نهی . زممیینما   مار یرا منوط به حضور ب   هایاست که همه تشخص   ی ساده انگار   یل یخ  نیا

  ی م  هیتک   مار یعموما بر مشاهدات ما از خانواده، دوستان، و همکاران ب  یعلم پزشک  یو رفتار   یشناخت 
خود علاقه نداشته باشد، اطلاعات    یمار یبه سخن گفتن از علائم ب   ی لیممکن است خ   ماریب  رایز  ند،ینما
 نباشند.  قیاو از خودش دق یگزارشها ایاز آن نتواند ارائه کند و  یکاف

ا ها  نیدر  نوشته  ب  یاب یارز  یبرا  ماریب  یموارد  حرکات  زبان   ،یفکر   یمحتوا  68مار یاز    ، یعملکرد 
شده در    جادیا  یها  شرفتیپ  ن،یشود. علاوه برا  یانتزاع بکار گرفته م  یبرا  ی و توانائ  ،یسازمانده

را در    یپزشک  یها  افتهی از    یبرخ  میدهد که بتوان  یاعتماد به نفس را م  نیانسان به ما ا  یولوژ یزیف
قرن    یبه پزشک هند  بمنسو  ی پزشک   یا  افته یمانند    م،یقرار ده  یاب یخصوص گذشتگان مورد ارز

 .70 کرده است  فیادرار را توص ی ن یریکه ش 69شوشروتا  یعن ی لادیششم قبل از م

  ز یموارد ن  گری. در دمیباش  یقند نم  یمار یب   صیتشخ  یبه حضور شخص برا   ازی ما ن  یموارد  نیدر چن
. در میده  صیعلل آنها را تشخ   میتوان  یم  میدر متون قد  یمار یاز علائم ب   یفاتی با موجود بودن توص

  ت ی وضع  نی تع  یلازم را برا  تی موارد قابل  نیاطلاعات موجود است، و همه ا  یمورد حلاج به اندازه کاف 
 دارند.  یبه صورت نسب  ی( وی)پزشک 

  ی گونه نم  ک یو اوضاع به    طیدر همه شرا   ی پزشک  یو مصاحبه ها   شهایلازم به ذکر است که آزما
خاص خود    ط یرا با هدف و شرا  شاتیو هم آزما  صاحبههم م  د یمعلوم است که پزشک با  نیباشند. ا

 
67 Karenberg A: Retrospective diagnosis: use and abuse in medical historiography. Prague Med Rep 2009; 
110:140–145. 
68 Price BH, Richardson EP Jr: The neurologic illness of Eugene O’Neill: a clinicopathological report. N Engl J 
Med 2000; 342:1126–1133 
69 Shushruta 
70 Kahn CR, King GL, Moses AC, (eds): Joslin’s Diabetes Mellitus, 14th Ed. Philadelphia, PA, Lippincott, Williams 
& Wilkins, 2005, p 2 
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خود را تنها متوجه احساسات مرتبط و ادراکات    شاتیپزشک ممکن است آزما  کی  72  71د ینما  میتنظ
حال به دنبال استنباط قابل اعتماد    ن یدر ع   ینداشته باشد، ول   مار یبا ب  یک ی زیبه تماس ف  ی از یو ن   دینما
، 73ی اجتماع   ی و درک نشانه ها  یخود سامانده   ی توجه، توانائ  ، یر یگجهت    ،یار یسطح هوش   زان یاز م

  گریو د  یقضاوت، و تفکر انتزاع   ، یو دانائ  رت ی حافظه، بص  ،یگفتار   یها  یافکار، توانائ  ی سازمانده
 امور باشد.  

توده را در بدن   کی  اتی داشته باشد تا بتواند خصوص  ازین   یکی زی جراح ممکن است به لمس ف  کی
باشند و نوع آنها بر اساس اهداف   یم   یمختلف  اتیخصوص   یدارا  ها  یبررس  نیدهد. ا  صیتشخ

رفتار وجود دارند -شناخت رفتار بر اساس رابطه مغز  یکه برا   یگردند. الگوهائ  یم  نیتع  یمشخص
  ی موضوع اطلاع نیما نسبت به ا انین یشیمغز بوده و پ  نهیدر زم یقرن کنون  قات ی تحق  جهینت یهمگ

 74. نداشته اند

  یمدرن از رفتار مرتبط با آناتوم   ی مدلها  یر یبکارگ   یبرا  یخوب   نیتواند تمر  یم   ها  ینوع بررس   نیا
 کی  میتوان  یآنها باشد. ما به طور خلاصه م  یتهایو محدود  یمار یشناخت محل و نوع ب  یبرا  یعصب

حضور ندارد بر اساس کارکرد    ناتیانجام معا   یکه شخصا برا  یفرد  یمار یب  صی نمونه از روش تشخ
 . میرا ارائه ده یعصب  یمدرن آناتوم 

  ی سفرها   ی را انجام داده و توان مقابله با سخت  یادیز  یدهد که حلاج سفرها   ی منابع موجود نشان م
  یسالم   تی وضع   انگریحداقل ب  یبه طور کل   تهایفعال  نیاز بصره تا هندوستان را داشته است. ا  یطولان

کارکرد حرکت  و هماهنگ   ،یاز  م  یاحساسات،  اباشند  یحلاج  عنوان   تهایقابل  نی.  به  در حال حاضر 
آنها    زی شوند و مخچه ن  ی( شناخته مانه یو آه  یشانیپ  ی)لوبها   یقشر   ریو ز  یقشر   یعملکرد مدارها

 .دهد یقرار م  یو سازمانده میرا مورد تنظ 

 
71 Murray ED, Price BH: The neurological examination, in Comprehensive Clinical Psychiatry, 1st Ed. Edited by 
Stern TA, Rosenbaum JF, Fava M, et al. Philadelphia, PA, Mosby/Elsevier, 2008 
72 Ovsiew F, Murray ED, Price BH: Neuropsychiatric approach to the psychiatric inpatient, in Principles of 
Inpatient Psychiatry, 1st Edition. Edited by Ovsiew F, Munich R. Baltimore, MD, Lippincott Williams & Wilkins, 
2008. 
73 perceive social cues 
74 Legesse B, Price BH, Murray ED: Brain–behavior relations, in Encyclopedia of Human Behavior, 2nd Edition. 
Edited by Ramachandran VS. New York, Academic Press, 2012. 
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باشند که از جسم مخطط    ی مورد هدف قشر مغز م  یاز بخشها   ی بی ترک  یقشر   ری ز-یقشر   یمدارها

جسم    ،(دوس ی)گلوبوس پال  ومی پال   ا ی  دهیرنگ پر  یگو  ، (ی)بخش دم دار، پوسته، جسم مخطط شکم 
  ستمها یس  ن یهمه ا.   [36]گردند  ی بازم  زی شده اند و به سمت قشر مغز ن  بی و تالاموس ترک   اه،یس

 دهد.  را انجام  یسخت یسفرها نی سالم بوده باشند تا فرد بتواند چن  دیظاهرا با

متعدد نشان   ات یو روا  ات ی و آ  دادها یحلاج از رو  نیاز کتاب الطواس  دهمان  یبرجا   ی لیمنقولات تفص 
  ی اتفاق  ای  76ی دادیو هم رو  75 یسالم هم از نوع مفهوم  یحافظه ا   یها  ستمیس  یدارا  یدهد که و  یم

تأل زمان  ا  فیدر  است.  با  ستمیس  نیبوده  مغز   کیبه    یمتک  دیحافظه  از    قیعم  یمدار  متشکل 
و شکنج   80تالاموس   یهسته قدام  ،79ی تالاموس  -ینوار پستان  ،78ی ستانجسم پ  ،77کس ی فورن  پوکامپ،یه
 83 بوده باشد.  82 پاپز( انی)جر 81ت ی نگولیس

 
75 semantic memory 
76 episodic memory 
77 fornix 
78 mammillary body 
79 mamillothalamic tract 
80 anterior nucleus of the thalamus 
81 cingulated gyrus 
82 circuit of Papez 

شاخه ها مجددا   نی از ا کیشود. هر  یم  می و به دو شاخه تقس  دیآ  ی به طرف جلو م  یا   نه ی جسم پ  نییتالاموس و پا  ی در بالا  یمثلث مغز  83 
  ی به اجسام پستان   پوتالاموسیدر ه  پوکامپیه  هی شکل اول  یهرم  یکند و بالاخره آکسون سلول ها  یم  دای و عقب پ  نییطرف پا  هب  یقوس

(mammillary bodies  )ینورون ها به طرف بالا رفته و به هسته ها ن یشود. آکسون ا یم  ناپس یس ی اجسام پستان   یختم و با نورون ها  
  ی م  (cingulate gyrus)  ت ینگولیبه شکنج س   دیجد   یتالاموس آکسون نورون ها  یقدام  یشود و از هسته ها  ی تالاموس ختم م  یقدام
 رود. 

به    یا   نه ی به موازات جسم پ  ییرشته ها  تی نگولی از جلو تا عقب مغز امتداد دارد. از شکنج س  ی ا  نه ی در محاذات جسم پ  ت ینگولی شکنج س
دهند.    ی م  ل یرا تشک(  cingulum bundle)   نگولومی به نام دسته س  ی دسته واحد  ی ا  نه ی جسم پ  ی روند که در قسمت خلف  ی طرف عقب م

  نی و برگشت به هم  پوکامپیشد )شروع از ه  حی تشر  یمدار بسته ا   ر یمس  ن ی در ا  ب یترت  ن یشوند. بد  یموارد    پوکامپ یرشته ها به ه  ن یا
از    ی کینام دارد که نه تنها    (papez circuit)   شوند. مدار مورد بحث مدار پاپز  یمحسوب م  ی آن جزء دستگاه کنار   ی محل( که تمام اجزا

 شود  یمحسوب م  زی تمام اطلاعات وارده ن  یبرا دستگاه است، بلکه دستگاه ضبط مغز  نی مهم ا یمدارها
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عملکرد    انگر ی موضوع ب  نیسخن گفته است که ا  شیطول سفرها   از مردم در  یادیحلاج با تعداد ز
)شکاف    84ن یلویس  یپر   یمغز   ی تام به ساختارها  یعملکرد بستگ  نیباشد و ا  یاو م  یدرست زبان 

زبان    یر ی با بکارگ  یسخنان اقناع  رادیو ا  ی او در شکل دادن به روابط اجتماع  ی( دارد. توانائیمغز 
کرده    یدرست عمل م  کیمب یل  یستمها یو س  یشانیلوب پ  نیادیدهد که کارکرد بن  ینشان م  یاستعار 

افکار و    ی سازمانده   تی احساسات، انتزاع، و قابل  ،یدهخود سامان  تی قابل  یاو دارا  جهی اند و در نت
دهد که ساقه   یکامل، سخن گفتن، و تنفس نشان م یدار یاو در ب  یتوانائ .تمرکز حواس بوده است

 او سالم بوده است.  85مغز

 ی فتار ر یعصب شناس  یروشها یر ی تر در باره رفتار و شناخت فرد ممکن است با بکارگ قیدق اتیجزئ 
 یاز الگوها  یو مدرن تر   قیتواند فهم دق  یم  یبررس   نیا  ندیکه فرا  ندیبه دست آ  86ی روان -ی و عصب

 .  دیرا ارائه نما  یو عصب  یروان  یمار یب

 
  یاجتماع   یها  نهیاز زم   یدر حد بالائ   یزوفرن یاسک   اناتی است که توهمات و هذ  دهیاکنون به اثبات رس

به شکلها و محتواها  یباشند. تجارب فرهنگ  ی متأثر م  یو فرهنگ    ی ان یهذ  یمختلف ممکن است 
 88 87 . ابندیظهور و بروز   یوناگونگ

است که   دهیرا بخش  یتوانائ  نیبه ما ا  (DSM-IV-TR)  یروان   یهای ماریب  صی تشخ   یضوابط راهنما
. متأسفانه میقرار ده  صیدر فرهنگ خاص مورد تشخ  یرا از تجارب عاد  یروان  یها  دهیپد  میبتوان

از موانع مهم   یک یندارد.    یامر وجود خارج   نیکردن ا  یعمل   یبر شواهد برا  یمبتن   یمحاسبات عدد

 
84 perisylvian cerebral structures 
85 brainstem 
86 Neuropsychiatric 
87 Mohr S, Huguelet P: The relationship between schizophrenia and religion and its implications for care. Swiss 
Med Wkly 2004; 134:369–376 
88 Kim K, Hwu H, Zhang LD, et al: Schizophrenic delusions in Seoul, Shanghai, and Taipei: a transcultural study. 
J Korean Med Sci 2001; 16:88– 94. 
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  ی باشد. برا  یمورد نظر م  یخیما و موضوعات تار   نیب   یخیخواسته وجود شکاف تار  نیدر تحقق ا
به زبان و    کیافراد نزد  یدگاههایبه د  میتوان  یطرح م  ن یمشکل و اجرا نمودن ا  نیغالب آمدن بر ا

 . میفرهنگ موضوعات ما رجوع کن 

ابداع مق  یعصب  ستمیس  یبررس  یبرا  یروش  در  است  ممکن   یبرا  یبزرگتر   یها  اسیحلاج 
  ی لا قطعامور کام  تی در نها  یپزشک  یلهایبکار گرفته شود. قابل ذکر است که تحل  زین  گرید  یتهایشخص

نقد و   یبرا   دیاشتباه در آنها وجود دارد و همواره با  ایباشند و احتمال نقص و    ینم  ری و خدشه ناپذ
 رسد.  یاز آنان به دست ما م  یشتر یکه اطلاعات ب یزمان  ژهیکامل داشت بو یآمادگ شتریب  یبررس 

  ح ی در درک صح  شرفتیتوان انتظار پ   ی نم  ج ینسبت به روشها و نتا  کیو آکادم   یعلم   ی بدون موشکاف
 یم  لیخود به شرح ذ  یها  هیدر ارتباط با اعتبار فرض  یما اکنون به استدلالات   فرد داشت.   تیاز وضع

 :  میپرداز

در ارتباط    یک یژنت  یبهایاز مدل آس  یا  کنندهشواهد قانع    یزوفرن یمرتبط با اسک   ینخست: پژوهشها
 یر یپذ  یمار یب  یارائه کرده است که به آنان الگو  یاجتماع-یو روان  یطیمح  یبا دو عامل استرس زا 

 92 91 90 .گردد  یاطلاق م  یزوفرنیدادن اسک یرو یبرا یسمی به عنوان مکان 89استرس 

شخص به آن    ل یتما  زانیبر اساس م  ختلالخطر داشتن ا  ش یو افزا   93ی فرهنگ  انیم   ینی بال  یهای ژگیو
را    یزوفرنیبه اسک   یشناخته شده که خطر ابتلا  یمبتلا شده اند، وجود ژنها  یمار یکه به آن ب  یافراد
نشان  95   94ی زوفرنی اسک  یمار یدر افراد با ب  یجزئ  یاختلالات مغز   وعیش  شیدهد و افزا  یم  شیافزا

 
89 diathesis-stress model 
90 Zubin J, Spring B: Vulnerability: a new view of schizophrenia. J Abnorm Psychol 1977; 86:103– 126 
91 Russo J, Vitaliano PP, Brewer DD, et al: Psychiatric disorders in spouse caregivers of care recipients with 
Alzheimer’s disease and matched controls: a diathesis-stress model of psychopathology. J Abnorm Psychol 
1995; 104: 197–204 
92 Portin P, Alanen YO: A critical review of genetic studies of schizophrenia, II: molecular genetic studies. Acta 
Psychiatr Scand 1997; 95:73–80. 
93 U.S. Department of Health and Human Services (USDHHS): Mental Health: Culture, Race, and Ethnicity, A 
Supplement to Mental Health: A Report of the Surgeon General. Rockville, MD, U.S. Department of Health and 
Human Services, Public Health Service, Office of the Surgeon General, 2001, p26 
94 Murray ED, Buttner N, Price BH: Depression and psychosis in neurological practice, in Neurology in Clinical 
Practice, 6th Ed. Edited by Bradley WG, Daroff RB, Fenichel GM, et al. London, UK, Butterworth Heinemann, 
2012 
95 U.S. Department of Health and Human Services (USDHHS): Mental Health: A Report of the Surgeon General. 
Rockville, MD, U.S. Department of Health and Human Services, Public Health Service, Office of the Surgeon 
General, 1999, pp. 269–284 
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 م یدان  ی و تا آنجا که م  97  96وجود دارد  یو واکنشهائ  نشک   یکی و ژنت  یط ی مح  راتی تأث  نیدهد که ب  یم
 وجود ندارد.  یفرق نهیزم نیقرون گذشته در ا یانسان مدرن و انسانها نیب

  ی ش یروان پر  ا ی  کوزیباشد. سا  یگذشتگان م   یدر نوشته ها  کوزیسا  صینکته مرتبط با تشخ  نیدوم
 . در قرون گذشته شناخته شده بوده است یمختلف  یها با نام

  ی کرده است. تعجب   دایخاص آن رواج پ  یاصطلاح در معنا  نیا  یر یاست که بکارگ   ری اخ  یتنها در سالها
 ژهیبو  میده  صیقرون گذشته تشخ  یرا در نوشته ها  یمار یب  نیموارد ا  میبتوان  یندارد که ما به سخت

. دانسته  اشند شده ب  ری متعلق به آن قرون تحر  سندهینو   کی  دگاهی نوشته ها از منظر و د  نیآنکه ا
باشند    یم  یفکر   ینوع پردازشها  کی  کوزی سا  یاصل  یژگ یکه و  ندیگو  یم  کوزیما درباره سا   یفعل  یها
 کند.  یرا منعکس م  تیعدم ارتباط کامل با واقع ای و  تی شده فرد از واقع  فیتحر دگاهید کیکه 

از علائم بر    یا" به مجموعه  کیکوتیدهد که واژه "سا  ی نشان م  یروان  یهایماریب  صی تشخ  یماراهن
  ن یا  یگردد، اما به طور کل  یاز اختلالات را شامل م  یمختلف  یگونه ها  یادیگردد که تا حد ز  یم
  ک یو کاتاتون  ختهیدرهم ر  یرفتارها  ای  خته،یهر نوع توهم عمده، سخنان درهم ر  انات،یبه هذ  یمار یب

  ی خارج  تی واقع کی بر استنباط نادرست از  هیاعتقاد باطل با تک  کیتوهم(  ای) انیهذ. 98گردد   یبرم
توسط فرد مورد    دیقابل ترد  ریبر خلاف ادله و شواهد روشن و غ  ایو    گرانیاست که بر خلاف اعتقاد د

  ی فرهنگ  جامعه  یاعضا  گریتوسط د  یکه به سادگ  ستین  یز یاعتقاد چ  نی. اردی گ  یو ابرام قرار م  دیتأک
اختلال به صورت    نیبه ا  یفرد مبتلا.  99دآن جامعه مورد قبول واقع شو  یها  فرد و خرده فرهنگ

 . 100آورد  یم  مانیا ینوع اعتقاد جازم وهم  کیمداوم به 

خاص    تی مورد عنا  لهایتحل  نیدر ا   دیآن عصر با  ینیو د  یاست که عوامل فرهنگ  نینکته ا  نیسوم
 ی نید  یوابا محت  یدار یو د  یدار ی توهمات شن  ، یروان  یها یماریب   صی تشخ  ی. بر اساس راهنماردیقرار گ 

 .101دیفرهنگها بشمار آ  یدر برخ  یعیطب ین یممکن است از جمله تجارب د

 
96 U.S. Department of Health and Human Services (USDHHS): Mental Health: A Report of the Surgeon General. 
Rockville, MD, U.S. Department of Health and Human Services, Public Health Service, Office of the Surgeon 
General, 1999, pp. 269–284 
97 van Os J, Kapur S: Schizophrenia. Lancet 2009; 374:635–645. 
98 American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text 
Revision. Washington, DC, American Psychiatric Association, 2000, pp 297–343. 
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شود، ممکن است در    یشناخته م  بیآس  کیکه در غرب به عنوان    یرفتار   یآن الگو   گریبه عبارت د
بر افراد   ی مثبت  راتی تاث  یاعتقاد  نی گردد و چن  یمثبت تلق   ی نیتجربه د  کیبه عنوان    یفرهنگ اسلام

به   شتریمردم غرب ب  ت یهنجار داشته باشد. ذهن  یناهنجار به سمت الگو  یالگوها   ری و تغ  طیمح
  ی آسمان   ریو غ  یجربه مادت  کیروانشناسانه از    نیبه تب  د یشد  یو وابستگ  ینیتجارب د  یشناس  بیآس
وجود   یتجرب   ی ها  دهیپد  یبرا  104یا  صهینق  یشیادراک پر  کیمعتقد است که    103  102گر یدارد. رد  لیتما
  نیدر ا  یشرق   یباشد و سنتها  یروانشناسانه م   راتیبا تفس  یمحدود خودآگاه   رهیکه خارج از دا  ددار
 . اموزندی به ما ب یادیز یزها یتوانند چ یم نهیزم

خارج از   یها   دهیپد  انیباشند که م  یبه گونه ا  دیبا  ینیتجارب د  لیو تحل  یاو بررس   شنهادیطبق پ
نوع   نیارتباط برقرار نمود. ا  -یشناس   بیو نه آس-  یبا علم پزشک  یشناخته شده روانشناس   یالگوها

  ار یبس   راتیتأث  یممکن است دارا  یتجارب معنو  یکه برخ  د یگو  یبه ما م  ی ن ینگرش به تجارب د
مخرب بوده    یرفتارها  ریافراد، غالب آمدن بر موانع و تغ  یو تحول در زندگ   ریتغ  جادیا  یبرا  یدیمف

دانند و در عوض معتقدند   یخارج م  یع یطب  یزندگ   رهی از دا  یکل  طورتجارب را به    نیباشد. مؤمنان ا
  105. باشند یمقدس م یروهایبا ن   یعیطب  ری غ یامور محصول ارتباط متعال  نیکه همه ا

نوع    کیچون حلاج    یفرد  ینی تجارب د  میموضوع بنگر  نیمدرن به ا  دگاهیاز منظر د   میاگر بخواه
  د ی غالب در آن عصر متفاوت بوده است و شا  ی و اجتماع  یبوده است که با تجارب فرد  یتجربه خاص 

  ی عتیطب  ی که آنها دارا  یداده است، و از آنجائ  یم  یگونه تجارب در آن عصر رو  نیاز ا  یادیتعداد ز
مانده   ی. اطلاعات بجا میآنها بپرداز  قیدق  یبه بررس   یدر عصر کنون  میبوده اند نتوان  یویو دن   یجسمان 

مردم آن دوران با   یمکرر و قابل رجوع برا یدار یو شن یدار یدهد که تجارب د  ینشان م  خیاز آن تار
شده و   یبرشمرده نم   یو عاد  یع یطب  ینظر ما امر  در سوژه مورد  ها  دهیپد  نی بودن ا  دیتوجه به شد

جنون   ایو مکر و    لهیگفته اند و منکران آنها را شعبده و ح  یبه آنها معجزات و کرامات م  یو  روانیپ
 اند.  ستهدان یم

 
102 Rediger 
103 Rediger J: Bipolar disorder and western anosognosia, in The Psychospiritual Clinician’s Handbook: 
Alternative Methods for Understanding and Treating Mental Disorders. Edited by Mijares S, Khalsa G. 
Binghamton, NY, Haworth Reference Press, 2005, pp 205–231 
104 anosognosia 
105 Erhman BD. The New Testament: A Historical Introduction to the Early Christian Writings, 5th Ed. New York, 
Oxford Univ. Press, 2011 
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گرفتند که همه تجارب او را به عالم ماوراء    یچون حلاج شکل م  یاز طرفداران افراد  یکوچک  یگروهها
اند، و در   دهید  ینم   یشیو روان پر  یکوز یگونه علائم سا  چیه  یکردند و در و  یمنسوب م  عهیالطب 

  ی نسبت م   جنونو شعبده و    هیبوده است که آن کرامات را به حل  یتیگروه کوچک اکثر  نیمقابل ا
 دادند. 

ا ارز  نی نخست  روانیپشود که ما وجود    یسؤال مطرح م  نیحال  چگونه   م؟یکن  یم   یاب یرا چگونه 
توانستند وجود داشته باشند؟    یم   ت یاکثر  دگاه ی کاملا مخالف با د  ی ها دگاهی از افراد با د  یجامعه ا

  ی اجتماع   ی زوفرن یاسک   از   یروی را متهم به پ  تی را بر حق دانست و اقل  ت یتوان آن اکثر  یچگونه م
 نمود؟

  ن یحال در چن  م،یگمراه بوده ا  تیدر مقابل اکثر  تهایاز اقل  یار یبس  تی شاهد حقان  یاسلام  خی در تار
 دهیپد  نی از وقوع چن   یآگاه  یبرا  یاجتماع  یشناس   بی در آس  یاجتماع  یمدلها  ی بررس  ا یآ  یط یشرا

 ند یگو  یبه ما م  107ی فاصله اجتماع  یور و تئ  106اختلال ارتباطات   یباشد؟ تئور   ی م  دیتواند مف  یم  یا
م ما  بررس  میتوان  ی که  منف   یرگذار ی تأث  زانیم   یبا  و  چن  یمثبت  بر    ییها ت ی شخص  نیاعتقادات 

 . میساز  زی متما یش یرا از روان پر  یآنان نزد جامعه سلامت روان  رشیو پذ یو اجتماع  یارتباطات فرد

گردند و با جامعه و    یمنحرف م  یاجتماع  یاه از نرم  ی که در حد افراط   یآنهائ   هینظر  نیبر اساس ا
ارتباط ندارند و به ه از جامعه خود    یوجه توسط مردم قابل درک نم   چیتوده مردم  باشند کم کم 

بر اساس  .  108عاقل دانسته شوند   ری غ  یشوند و ممکن است به عنوان انسانها  یو انگشت نما م   یمنزو
 ی فرد عاقل دانسته م  دیل نمامتطابق و قابل قبو  امعهکه بتواند خود را با ج  ی هر انسان  دگاهید  نیا

 شود. 

و در عصر معاصر    اناتیهذ  ،یثابت، بزرگنمائ  دیپارانوئ  ی که دارا  ی: افراددیگو  یبه ما م  دگاهید  نیا
توان به   یم  یافراد  نیبا عقل سالم باشند. از جمله چن  ی توانند افراد  یباشند نم  یم  یطرفداران  یدارا

 
106 communication-disorder theory 
107 social-distance theory 
108 Vardy MM, Kaplan BM: Christ/messiah delusions revisited: toward an anthropological definition of religious 
delusions. Psychoanal Rev 2008; 95:473– 487 
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اشاره   115  114  113از شاخه دروازه بهشت   112تیو مارشال اپل وا  111  110ها  نیدیدراو  اخهاز ش  109کورش   دیوید
 کرد. 

  ه ی فرض  نی بوده اند در آن صورت ا  یروان   فیاعتقادات ط  یدارا  تی کورش و مارشال اپل وا  دیویاگر د
  ی فرد توسط جامعه بستگ  یاجتماع  رشیپذ  دمبه ع  کوزی سا  صیقابل قبول خواهد بود که تشخ  ریغ

حال    نیباشند و در ع   یم  کوزیعلائم سا   یوجود دارند که دارا  یافراد  انیم  نیدر ا  رایکامل دارد، ز
به    تیاز واقع  یانحراف  یها  دگاهیرغم دارا بودن د  یرا عل  یجوامع  ایو    یتیتوانسته اند چنان جمع

 کنند.  یدور خود جمع و سازمانده

دهد که    ینشان م   ی افراد با علائم روان  یبهتر در برخ   یدر خصوص کارکرد اجتماع   ر یخ ا  یپژوهشها
روان  هیتجارب شب در عموم مردم    یوهم  ری و غ  یوهم  یان یشامل اعتقادات شبه هذ  یبه اختلالات 

ا م   نیمشاهده شده است.  روان   ی موضوع نشان  که علائم  و    ی دارا  یبه صورت نسب   یدهد  دوام 
 119 118 117 116. باشد یم یوستگیپ

 
109 David Koresh 
110 Dravidians 
111 Reavis DJ: The Ashes of Waco: An Investigation. Syracuse Univ Press, 1998. 
112 Marshall Applewhite 

  انی( بنBonnie Nettles)  سی نتتل یو بون  ( Applewhite Marshall)ت ی توسط مارشال اپل وا0791 در سال  فرقه دروازه دروازه بهشت  113
  یو داستانها  یی فضا  ی لی تخ  یعلم  ی کتاب مقدس با داستانها  ی آخر زمان   میتعال  ب یاست که با ترک  ی حیفرقه مس  کیفرقه    ن یگذاشته شد. ا

را به دور خود جمع کند. نام کتاب    یها توانست عده ا UFOدنباله دار و     یو اعتقاد به ستاره ها  یباستان   یو ستاره شناس  یو جادوئ  یماورائ
نفر  97است.   (  How and When Heaven’s gate May Be Entered)  "از در بهشت وارد شد   توانیو چگونه م   یک"فرقه    نیا   یمیمهم تعل 

دست به  (  San Diego)گو    هی شمال سن د  ایفرن یدر رانچو سانتا في کال  یمزرعه اشتراک  کی در    ۱997مارس  27   خ یآن به تار  ی اعضا  ن یاز اول
 زدند.  ی دسته جمع ی خودکش کی

114 Snow RL: Deadly Cults: The Crimes of True Believers. Westport, CT, Praeger, 2003 
115 Heaven’s Gate cult 
116 Pechey R, Halligan P: The prevalence of delusionlike beliefs relative to sociocultural beliefs in the general 
population. Psychopathology 2011; 44:106–115 
117 Strauss JS: Hallucinations and delusions as points on continua function: rating scale evidence. Arch Gen 
Psychiatry 1969; 21:581–586. 
118 Ellett L, Lopes B, Chadwick P: Paranoia in a nonclinical population of college students. J Nerv Ment Dis 
2003; 191:425–430 
119 Kelleher I, Cannon M: Psychotic-like experiences in the general population: characterizing a high-risk group 
for psychosis. Psychol Med 2011; 41:1–6. 
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  خ ی و در طول تار  ستیآن فرد ن  ی و روان  یسلامت عقل  یبه معنا  یعام فرد  تی مقبول  زانیم  نیبنابرا
  برخوردار   ز ی ن  یهم داشته اند، اما از سلامت عقل   یادیبوده اند که طرفداران ز  یاسیاز رهبران س  یار یبس

 نبوده اند. 

را    ینیدر حوزه د  یخی تار  یتهای در شخص   یکوز یعلائم سا  صیتشخ  یبرا  زانی م  نیدر خاتمه مهمتر
  ات یو روا  ی عمل  رهی و س  یسنت نبو  م،یت رفتار، گفتار و اعتقادات فرد با قرآن کرمطابق   زانی توان م  یم

جانب خداوند به ما انسانها    زکه ا  اریمع  نیدانست و به جز ا  میالسلام و عقل سل  همی عل  تیاهل ب
فرد    یو روان یسلامت روح  یرا برا یقیو شاخص دق   اریمع  میتوان   یاعطا شده است نم   تیهدا  یبرا
 ی رفتارها و گفتارها و ادعاها  می توان  ینم   یار یمع  نیو بدون داشتن چن  میینما   نیجامعه تع  ایو  

بر نقش    یآسمان  انیبه اد  قدانآن که معت   ژهیبو  م،ییو توهمات حمل نما   انات یرا بر هذ  یشخص
معجزات، کرامات، الهامات، خوارق عادات، فرشتگان و   ، یهمچون امدادات اله عهیعناصر ماوراء الطب

 یدیو انسانها و نوع عملکرد و اعتقادات آنها ترد  یآنها بر عالم خاک  راتیو عالم ملکوت و تأث  انیجن
  ات یدر ح  یماد  ریو تورات مشحون از دخالت عالم غ  ل یجهمچون قرآن و ان  یندارند و کتب آسمان

 باشد.  یو خرق عادات مو وقوع معجزات و کرامات  یانسان

صرف پیروی یا عدم پیروی جامعه از افراد مدعی، دلیلی بر حقانیت فرد یا مکتبی نیست.    بنابراین نکته:  ]
و اصلی ترین    مهم ترین ،  (که موضوع این مقاله بود) روانی افراد  احوالات و اختلالاتدر کنار بررسی  

  یات مکاتب، مراجعه به عقل، نقل و شواهد تاریخی و مدع   ادعاهای افراد یا  بررسی حقانیت  برای   روش
 [است. آنان

   ی ر یگ جهینت
شناخته شده از قرآن    نیچون حلاج که بر اساس منابع موجود با مواز  یانیصوف  یسخنان و رفتار برخ 

  ی السلام سازگار   همی عل  تیاهل ب  رهی و س  اتی( شامل روالی الله علیه و آله اکرم )ص  امبریو سنت پ
پرداخته و خود را    یبه شطح گوئ   یکاذب هندوئ   یو عرفانها  یشرع   ری غ  اضاتیر ریندارند و تحت تأث

مشکلات    یدارا  یافراد  نیاحتمال وجود دارد که چن  نیا  .پندارند  یکرامات و خوارق عادات م  صاحب
 م یباشند و با مراجعه به قرآن کر  یجگاهی صرع لوب گ  ی و حت  یزوفرنی از نوع اسک  ییهایماریو ب   یروح 

آنان را حل نمود، اما از   یو اعتقاد یاز مشکلات روح  ی توان بخش   یم  میمعتبره و عقل سل  اتیو روا
توانند به درمان    یبا مراجعه به پزشک معالج م   یل یاص  ر یتجارب غ  نی نچافراد مشابه با    گرید  یطرف

 .ندیتجربه نما  یرا بدور از اختلالات روان  یسالم  یبپردازند و زندگ زی خود ن
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منبع: برگرفته از رساله نقش اختلالات روانی در تاریخ تصوف تألیف دکتر علی اکبر ضیائی )با تغیراتی  
 توسط مدیران سایت( 


